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6.2. Anexo Il. Test compromiso climatico

Clima
Si
coglobal @
Fecha:
Municipio: Fecha de nacimiento: Mi color favorito:
Instrucciones

Lee cada frase con atencidn y marca con una X la opcién que mas se parezca a ti. {y Recuerda: No hay respuestas buenas ni malas— cada gersona|
lestd en un punto distinto del camino por el clima. Algunas personas recién estan aprendiendo, otras ya hacen muchas cosas, y todas son

limportantes. Marca solo una opcién por frase.

1. Cuando escucho hablar del calentamiento global... 2. Sobre informarme o aprender del tema del calentamiento global...

[ No sé qué es.
[J No me interesa buscar informacién.

[J Escucho algo si alguien lo dice.
[ A veces veo videos o noticias.

[ Sé que tiene que ver con la Tierra, pero poco mas.
[J Sé algunas cosas, pero me lio un poco.

[J Sé que las personas tenemos que ver con esto.

[J Entiendo c6mo afecta a donde vivo [J Me gusta aprender cosas nuevas sobre el tema.

[ Sé explicarlo con ejemplos sencillos. [J Comparo lo que dicen distintas personas.

[J Pregunto o busco informacién para explicarla a otros.
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3. Cuando pienso en el calentamiento global y mi entorno...

[J No creo que tenga que ver conmigo.

[0 Creo que pasa en otros paises.

[J Pienso que puede afectar a mi ciudad o pueblo.

[J Sé que también depende de lo que hacemos aqui.

[J Pienso cémo las decisiones de mi cole, barrio o familia afectan a
esto

[ Pienso ideas y soluciones para ayudar al planeta.

4. El tema del calentamiento global me parece...

[0 Algo aburrido y que no me interesa.

[0 Algo importante, pero lejano a mi vida.

[J Algo que me preocupa un poco.

[J Algo de lo que deberiamos aprender mas en el cole.

[J Algo por lo que quiero hacer cosas.

[0 Algo que quiero explicar a otras personas para que todos/as
hagamos algo.

5. Si quiero ayudar al planeta...

[J No sé qué hacer.

[0 Creo que lo que haga no sirve de mucho.

[0 Sé cosas que ayudan, pero no siempre las hago.

[ Intento hacer pequenas cosas que sé que pueden ayudar.

[J Animo a otras personas a hacerlo.

[0 Propongo ideas para cuidar el planeta y que las cosas cambien.

6. Cuando pienso en el calentamiento global...

[J No pienso en ello o no me preocupa.

[J Me preocupa, pero no sé qué hacer.

[J A veces me da miedo o tristeza.

[J Intento pensar en soluciones.

[J Me dan ganas de hacer cosas para mejorar esto.

[J Me siento con energia para animar a otras personas para que
hagan cosas para mejorar esto.
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7. Cuando alguien dice que el calentamiento global no importa...

[J No digo nada o no sé qué decir.

[ Escucho sin opinar.

[J Me quedo con dudas.

[ Intento informarme mejor antes de opinar.

[J Digo algin ejemplo o dato de por qué si importa.

[J Explico y trato de convencer con respeto por qué siimporta.

8. En mi vida diaria...

[J No hago nada por el medioambiente.

[J A veces cuido el agua o reciclo, pero no siempre.

[J Hago cosas por el medioambiente cuando me acuerdo.

[J Lo hago casi siempre (reciclar, apagar luces, reusar cosas...).

[J Animo a mifamilia o amigos para que lo hagan también.

[J Busco nuevas formas de cuidar el planeta y ensefio a otras|
personas a hacerlo.

9. En el cole o en mi barrio...

10. Cuando estoy con otras personas...

[0 Nunca participo en actividades por el medioambiente.
[0 Cuando he participado, solo miro o escucho. [J No hablo de estos temas.
O He participado activamente alguna vez. [J Escucho si alguien los habla de ello.
[0 Participo varias veces al afio en actividades medioambientales. [J A veces cuento a otras personas algo que aprendi.
O Ayudo a organizar actividades por el medioambiente. [J Animo a otras personas a actuar por el medioambiente.
O Propongo ideas o actividades nuevas para cuidar el [J Ayudo a un grupo a hacer cosas por el medioambiente.
medioambiente. [J Inicio ideas nuevas por el cuidado del medioambiente.
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11. Cuando participo en un grupo o proyecto medioambiental...

O No suelo participar.

O Participo solo si me lo piden.

[0 Ayudo en cosas pequefias.

[J Colaboro activamente en las tareas del grupo.

[J Doy ideas o ayudo a organizar.

[J Hago nuevas propuestas y escucho a los demas para que el
grupo funcione mejor.

12. Pensando en el futuro de nuestro planeta...

[J No pienso en eso.

[J Quiero ayudar, pero no sé cémo.

[J Quiero aprender mas.

[J Quiero seguir participando en actividades que ayuden a nuestro
planeta..

[J Quiero crear algo para ayudar (grupo, campania, idea...)

[J Quiero dedicarme a esto o ensefiar a otras personas a hacerlo.

@ iGracias por tus respuestas!
Cada paso cuenta para cuidar nuestro planeta.
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NOPLANETB - ACORTAR DISTANCIAS ENTRE CIENCIA'Y SOCIEDAD
PARA PROMOVER UNA ESTRATEGIA DE TRANSICION INTEGRADORA
(NDICI CHALLENGE/2023/448-259)
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